
LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08 SAMEDI 09 DIMANCHE 10

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Melon Carottes râpées
Macédoine de 

légumes

Champignons à la 

crème de moutarde

Pâté de campagne & 

cornichons
Taboulé

Salade de crevettes & 

pamplemousse

Paupiette de veau à 

l'estragon

Poisson façon 

crumble au chorizo

Sauté de bœuf aux 

olives
Poulet rôti

Poisson du jour à 

l'oseille

Échine de porc 

charcutière

Cuisse de canette 

confite

Chou vert braisé Courgettes au thym
Bâtonnière de 

légumes
Haricots verts Carottes Vichy Lentilles Petits pois cuisinés

Tortis Pommes de terre Riz
Mousseline de patates 

douces épicée
Farfalles Côtes de blettes

Pommes de terre 

rôties

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Mousse au chocolat & 

ses copeaux
Fruit frais

Panna cotta aux 

framboises
Far breton Tiramisu Fruit frais

Tulipe, sorbet à la 

fraise & basilic

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Friand à la viande
Gratin de pâtes 

strasbourgeois
Quiche au thon Piémontaise Tomates farcies Jambon de dinde Galette complète

Salade verte Salade verte
Purée de pommes de 

terre
Salade verte

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit frais Fromage blanc Salade de fruits Crème au caramel Pomme cuite au miel Petits suisses Liégeois

DÉJEUNER

DINER


