
LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 28 DIMANCHE 29

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Salade de 

pépinettes

Endives & pommes 

granny au bleu

Carottes rapées au 

citron
Piémontaise

Chou rouge et 

fromage de brebis

Rillettes de poisson 

aux épices

Coupe exotique 

(avocat, ananas, 

crevettes, sauce 

cocktail)

Merlu pané sauce 

ravigote
Cassoulet Poulet yassa Poisson du marché

Tempe de porc 

sauce brune

Râble de lapin à la 

moutarde

Carottes vichy
Brocolis aux 

amandes
Légume grillés Tombée d'épinard Petit pois cuisinés

Poêlées de 

champignons

Purée de patate 

douce
Pommes persillées Riz

Semoule 
Pennes

Rösti de pommes de 

terre

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit frais Roulé à la confiture

Tulipe à la 

mousse de 

noisette

Crème aux œufs Clafoutis Fruit frais Cheese cake

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Galette complète
Pâtes à la 

bolognaise

Terrine de 

poisson aux petits 

légumes & sa 

sauce tartare

Brouillade 

portugaise
Gougère au comté Jambon au porto Flan lorrain

Salade verte Salade verte Carottes persillées Salade verte

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Bouillie au chocolat Fruit frais Cocktail de fruits Petits suisses Yaourt aux fruits Liégeois au café Fruit frais

DÉJEUNER

Boulettes de bœuf 

sauce barbecue

DINER


