
LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06 SAMEDI 07 DIMANCHE 08

Mousse de foie Carottes râpées Terrine de légumes

Ecrasé de sardines, 

échalotes et son 

toast

Fonds d'artichauts et 

fromage frais 

vinaigrette

Betteraves 

vinaigrette

Bouquet de crevettes 

& sa pointe de 

mayonnaise

Embeurrée de 

chou vert
Salade verte

Brunoise de 

légumes
Chou romanesco Endives rôties

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Crêpe Pomme cuite
Fromage blanc au 

miel

Gâteau de Savoie 

au citron

Rocher à la noix de 

coco
Ile flottante

Tarte au chocolat & 

caramel au beurre 

salé 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Croque-monsieur
Gratin d'œufs et 

épinards

Boulettes de bœuf 

sauce aigre-douce
Chou farci

Aumonière aux 

champignons
Cordon bleu

Saucisse de 

Strasbourg

Mousseline de 

panais
Salade verte Haricots verts Farfalles

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Poire pochée au 

sirop
Crème catalane Fruit frais Flan nappé Yaourt fermier Fruit frais Compote de fruits 

Potage Potage Potage

Brandade de 

poisson

Petit salé aux 

lentilles & carottes

Cuisse de poulet 

grand-mère
Saumon Pot au feu

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage

DINER

Cuisse de pintade 

rôtie

Frites Riz Torsades Pommes Duchesse

Escalope de dinde 

grillé


