
LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 DIMANCHE 21

Taboulé Museau vinaigrette
Radis noir râpé aux 

pommes

Blanc de poireaux, 

vinaigrette à 

l'échalote

Flan de légumes
Toast au 

camembert

Rillettes de 

maquereau

Haricots plats
Émincé de 

potimarron
Frites Haricots

Riz Cocos blancs

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit frais Éclair à la vanille Pomme cuite
Crème mousseline 

au praliné
Fruit frais

Entremets à la 

pistache

Tarte fine aux 

pommes

DINER
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Gratiné de volaille 

sur lit de légumes

Tagliatelles aux 

deux saumons
Omelette

Croque au chorizo 

& au comté

Endives au 

jambon

Galette compléte & 

lait ribot

Salade verte Salade verte Salade de mâche

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt aromatisé Fruit frais Liégeois

Semoule au lait & 

caramel au beurre 

salé

Mousse au chocolat Fruit frais Marmelade de fruits

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Tarte aux poireaux 

& lardons

Sauté de canard aux 

marrons

Épinards à la 

crème

Navets glacés au 

miel

Macaronis Semoule Salade verte Pommes duchesse

Tripes à la mode de 

Caen

Dos de colin sauce 

aurore

Tête de veau sauce 

Gribiche
Choucroute

Filet de poisson 

meunière

Échine de porc 

rôti


