
LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23

Céleri

aux pommes

Champignons à la 

grecque

Asperges sauce

mousseline
Pâté de lapin

Salade de radis 

râpé et graines de 

sésame

Duo de choux 

râpés & 

vinaigrette au 

cidre

Salade de gésiers 

de volaille aux 

croutons

Petits pois

 à la paysanne
Carottes Vichy

Choux de 

Bruxelles
Salsifis persillées

Mijoté de petits 

légumes 

Pommes 

Boulangère

Polenta 

crémeuse

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit frais
Gâteau de Savoie

au citron
Fruit frais Crème brûlée Far breton

Poire pochée 

aux épices
Mille-feuille

DINER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Croque-monsieur Quiche lorraine

Quenelles de 

brochet gratinées

sauce nantua

Galette complète Cordon bleu Hareng et

Salade verte Poêlée du chef Salade de mâche
Mousseline de 

potiron
pommes à l'huile

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Panna cotta 

& son coulis

 de fraise

Compote de fruits
Mousse au 

chocolat
Fromage blanc Cocktail de fruits Œufs au lait Yaourt aux fruits

Poitrine de 

porc grillée

Carottes vichy

Filet mignon à la 

crème d'ail

Haricots beurre
Endives 

braisées

Lentilles Riz pilaf
Purée de pommes 

de terre
Semoule Tagliatelles

Noix de joue 

de porc en civet

Cassolette

dieppoise

Aiguillette de 

poulet rôti

sauce mironton

Bœuf Strogonoff
Poisson sauce 

safranée

Paupiette de 

veau

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage


