Les animations de la semaine du lundi 23 juin au dimanche 29 juin 2025

Lundi 23 juin Mardi 24 juin Mercredi 25 juin Jeudi 26 juin Vendredi 27 juin Samedi 28 juin Dimanche 29 juin
10h30 11h00 11h00 11h00 11h00
Au RDC Lecture du journal Lecture du journal Lecture du journal Lecture du journal
QI GONG Avec Corentin Avec Lilou Avec Corentin Avec Corentin
» Au 1°" étage Au 2eme étage Au ler étage

A

au 2éme étage

_—

10h45
Pique-nique a St

Georges de
Raintembault
Avec Lilou et Virginie

14h30
Musicothérapie

Avec Valérie
au RDC

14h30
Loisirs créatifs

« Pour le tour de
France »

Avec Valérie et
Corentin
Au RDC

14h30
Loto pour les
anniversaires

Avec Virginie, Annie,
Lilou, Corentin

14h30
Gym douce
Siel Bleu
Avec Corentin et

Valérie
Au RDC

15h45
Gym douce
Siel bleu
Avec Corentin
Au RDC

14h30

Jeux sur I’Activ’tab

Avec Corentin

De 13h30 a 15h00

Appels visio avec
Virginie
visioceo;L:’:r::ce !







