
LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24 DIMANCHE 25

Salade verte, 

pommes, croûtons 

et le lardons

Œufs mayonnaise
Duo de melon et 

pastèque

Salade de cœurs 

et palmiers
Toast provencal 

Salade de tortis, 

thon et pesto
Assiette de cochonaille 

Courgettes 

sautées 
Céleri braisé Légumes du tajine

Petits pois et 

carottes
Printanière de légumes

Riz pilaf Lentilles

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Mousseline aux 

framboises
Fruit frais Coupe glacée Millefeuille Abricots au sirop Fruit frais Tarte aux pommes

DINER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Gougère Mornay Quiche lorraine Poisson à la parisienne

Galette aux 

tomates et au 

fromage de 

chèvre

Salade de bœuf et 

bâtonnière de 

légumes

Tarte aux poireaux Cordon bleu

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage blanc Œufs au lait Crème créole Fruit frais Semoule au lait Entremets au café Marmelade de fruits

Sauté de lapin à la 

moutarde à l'ancienne

Chou-fleur
Méli-mélo de 

poivrons 

Coquillettes Pommes vapeur Semoule Trio de céréales Pommes duchesse

Boulettes de bœuf 

sauce barbecue

Poisson façon 

papillote
Tajine de poulet

Sauté de porc au 

caramel

Poisson du marché à 

la crème de persil
Saucisse grillée

MIDI

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage


