LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19
DEJEUNER
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Sardines a 1'huile

Sauté de porc au cidre

Petits pois

Tortis

Fromage

Fruit frais

Pité de campagne au
poivre vert

Lieu noir poché au
citron

Brunoise de légume

Semoule

Fromage

Créme aux ceufs ala
vanille

Terrine de trois
légumes a 1'aioli

Poulet roti

Fagot de haricots
verts

Pommes sautées
Fromage

Rocher a la noix de
CcoCo

Salade coleslaw

Estouffade de paleron
de beeuf au vin blanc

Céleri rave

Coquillettes

Fromage

Génoise et créme
anglaise

(Eufs mayonnaise

Moules

Frites

Fromage

Panna cotta au café &
langue de chat

Salade verte, Edam et
gouda

Rougail de saucisse

Légume du rougail
Riz
Fromage

Crumble aux pommes
et cannelle

Avocat farci au surimi

Réti de veau, créme
de champignon

Poélée campagnarde

Pommes de terre au
paprika & thym
Fromage

Tarte au citron
meringuée

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Gratin de pommes de | Galette aux lardons & | Quiche aux poireaux ) Gratin de potiron au | Coquille de poisson a ) .
p . K Q p ’ Jambon grillé p g p Pissaladiére
terre et andouille fromage de chevre thon & curcuma beeuf la bretonne
Salade de mache Salade d'endives Purée de carottes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Flan nappé Marmelade de fruits Fromage blanc Riz au lait Pomme cuite Fruit frais Yaourt aromatisé




