Les animations de la semaine du lundi 23 février au dimanche 1¢ mars 2026

Lundi 23 février

Mardi 24 février

Mercredi 25 février

Jeudi 26 février

Vendredi 27 février

Samedi 28 février

Dimanche 1*" mars

11h00
Lecture du journal
Au 2°™¢ étage
Avec Doriane

11h00
Lecture du journal

Au 1°" étage avec
Stécy

11h00
Lecture du journal
Au 1°" étage Avec Stécy
Au 2°™ étage Avec
Doriane

Accompagnhement sur

11h00
Lecture du journal
Au 2°™M étage Avec Doriane
Au 1°¢ étage Avec Stécy

Accompagnement sur les

les nouvelles

nouvelles technologies

11h00
Lecture du journal
Au 2°™ étage avec Nora
Au 1°¢" étage avec Stécy

11h00
Lecture du journal

Au 2°™ étage Avec
Doriane
Au 1°" étage avec Stécy

Accompagnement sur
les nouvelles

11h00
Lecture du journal

Au ler étage
Avec Doriane

technologies avec Nora technologies
avec Nora avec Nora
14h30 13h45 14h30 14h30 13h30 14h00 14h00
Loisirs créatifs Sortie au portde | Féte des anniversaires Gym douce Appel Visio Jeux de société Diffusion d’un
« création de Cancale en chansons Siel Bleu Avec Nora Avec Doriane documentaire

masques »
Avec Stécy Au 1°" étage
Avec Doriane Au 2&¢me

Avec Stécy et Virginie

Jeu du petit bac

Avec Valérie et
Doriane
Au rez-de-chaussée
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Avec Ann Laora
En salle a manger
Avec Nora, Doriane,
Stécy et Virginie

Avec Valérie et Nora
Au Rez-de-chaussée

15h45
Gym douce

Siel bleu
Avec Nora
Au Rez-de-chaussée

Je suis en
visioconférence !

14h30
Activité tricot

Avec Doriane et Stécy
Au RDC

Au ler

Jeux de société

Avec Doriane

« Les plus beaux
jardins d’Europe »

Au 2°™e étage
Avec Yves
bénévole

JARDINS
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