Les animations de la semaine du lundi 16 février au dimanche 22 février 2026

Mercredi 18 février

Jeudi 19 février

Vendredi 20 février

11h00

Samedi 21 février

Dimanche 22 février

Lundi 16 février Mardi 17 février

11h00

11h00

Lecture du journal

11h00

11h00

Lecture du journal

Lecture du journal
Au 2°™ étage
Avec Nora

Au 1°" étage
Avec Nora

11h00

Au 2°™M¢ étage

Au 2°™ étage avec Doriane

Lecture du journal

Au 1°¢" étage avec Stécy

Lecture du journal
Au 2°™ étage Avec Doriane
Au 1°¢" étage avec Stécy

Au 2°™ étage Avec
Doriane

11h00 10h30
Lecture du journal S
Au ler étage
Avec Nora Messe a la
chapelle

De 13h00a 17h00 11h00
Accompagnement Accompagnement sur
sur les nouv.elles 10h30 les nouvelles
technologies Jeux a la résidence technologies
avec Nora autonomie avec Nora
Avec Stécy
14h30 13h30 14h30 14h30 13h30 14h00
Activité Remue- Sortie au centre Chants avec Gym douce Appel Visio Loisirs créatifs Bon
méninges commercial Madame Delettres i Avec Nora « création de masques » .
Avec Valérie Avec Stécy, Nora et au 2°™e étage Siel Bleu sesinen Avec Nora Dimanche
Au 1er étage Virginie avec Stécy et Lilou Avec Valérie et Doriane ' Au 1€ étage
- Au Rez-de-chaussée e ront s

Avec Stécy
Au Zéme étage

ATELIER
REMUE =
MENINGES

14h30
Danse assise

13h45

Avec Valérie et Lilou
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13h30

15h45
Gym douce

Siel bleu

Sortie piscine Au rez-de-chaussée Soins esthétiques
avec Ie S Ave: Doriavne Au Rez-de-chaussée
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Avec Doriane et Stécy

14h00
Animation par
I’'animal
Avec Doriane et Stécy

Loisirs créatifs

« création de masques »

Avec Nora













