
LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 SAMEDI 21 DIMANCHE 22

Feuilleté au 

fromage
Pâté de campagne

Terrine de trois 

légumes

Émincé de carottes 

& chou blanc au 

sésame

Œuf dur mayonnaise
Salade verte, 

Edam et Gouda
Avocat sauce cocktail

Duo de carottes Julienne de légumes
Fagots de haricots 

verts

Petits pois à la 

française
Frites

Légumes du 

rougail
Poêlée campagnarde

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit frais
Gaufre façon pain 

perdu
Flan parisien Crème aux œufs

Panna cotta au café 

& langue de chat

Crumble aux 

pommes & poires 

à la cannelle

Tarte à la rhubarbe

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Vol au vent à la 

volaille

Galette aux lardons 

et fromage de 

chèvre

Quiche aux 

poireaux
Jambon grillé Gougère

Coquille de 

poisson & 

macédoine de 

légumes

Œuf Mornay et 

épinards

Salade de mâche Salade d'endives
Purée de 

potimarron
Salade verte

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Flan nappé Marmelade de fruits Fromage blanc Riz au lait Pomme cuite Fruit frais Petits suisses

DINER

Veau marengo

Flageolets Semoule Pommes sautées Tortis Riz
Pommes de terre au 

paprika & thym

Sauté de porc 

sauce charcutière
Poulet rôti

Lieu noir poché 

aux agrumes
Steak haché Moules

Rougail de 

saucisses

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage


