
LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16

Betteraves 

vinaigrette

Rillettes & 

cornichons

Carottes râpées et 

raisins secs
Pâté de campagne Œuf mayonnaise

Salade Eve (Pomme, 

radis, maïs, salade 

verte, vinaigrette à 

la moutarde)

Terrine aux deux 

poissons

Chou-fleur 

persillé

Épinards à la 

crème
Riz  Carottes Poêlée de légumes

Pennes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage blanc Fruit frais Flan pâtissier Pomme cuite Fruit frais Ile flottante
Moelleux à la crème 

de marrons

DINER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Quiche savoyarde
Pilon de poulet 

pané aux épices

Pain de poisson à 

l'armoricaine

Crêpe aux 

champignons

Saucisson en 

brioche sauce 

Madère

Jambon

Salade verte Haricots verts
Brunoise de 

légumes
Salade verte

Coquillettes au 

beurre

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Pêches au sirop
Tapioca au lait de 

coco & mangue

Marmelade de 

fruits
Petits suisses

Crème dessert au 

caramel
Fruit frais

Entremets à la 

vanille

Gratin de 

brocolis à la 

béchamel et 

fromage

Bœuf braisé aux 

oignons grelots

Fondue de 

poireaux
Boulgour, oignons 

et tomate
Pommes vapeur Salade verte

Cocos blancs à la 

tomate

Pommes de terre 

Grenaille

Escalope de dinde 

à la crème

Poisson crumble au 

chorizo
Chili con carne

Palette de porc 

sauce marchand de 

vin

Saumon rôti sauce 

citron
Couscous

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage


