
LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19

Betteraves 

vinaigrette
Mortadelle Céleri au cumin

Tomates à l'huile 

d'olive

Concombre 

vinaigrette
Salade suisse Salade de gésiers

Pomme cuite
Épinards à la 

crème
Carottes au beurre Haricots beurre

Pomme au four
Légumes du 

tajine

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Glace Fruit frais
Fromage blanc aux 

fruits exotiques
Crème brulée Paris-Brest Sorbet

Tarte au citron 

meringuée

DINER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Œufs Dubarry
Croissant au 

fromage
Saucisse grillée Quiche forestière Cake au jambon 

& olives

Sardines & pommes 

à l'huile

Salade verte
Petits pois aux 

oignons
Salade verte Salade verte

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote à la 

cannelle
Semoule de lait Ile flottante Fruit frais Bouillie Fruits au sirop Yaourt aux fruits 

Salade de thon, 

haricots verts, 

pommes grenaille & 

fromage de brebis

Mijoté de porc au 

cidre

Brocolis Semoule

Purée de pommes 

de terre
Riz Salade verte Coquilletttes Flageolets 

Boudin noir

Filet de poisson 

mijoté au curry & 

lait de coco

Hachis parmentier Boulettes d'agneau

Poisson du marché 

sauce au beurre 

blanc

Tajine de 

volaille

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage


