
Les animations de la semaine du lundi 18 août au dimanche 24 août 2025  

Lundi 18 août Mardi 19 août Mercredi 20 août Jeudi 21 août Vendredi 22 août Samedi 23 août Dimanche 24 août 

 
 

 
 

 

11h00 
Lecture du journal 

Au 1er étage 
Avec Lilou 

 
11h00 

Lecture du journal 

Au 2ème étage 
Avec Doriane 

 

11h00 
Lecture du journal 

Au 1er étage 
Avec Doriane 

 

11h00 
 

11h00 
Lecture du journal 

Au 2ème étage 
Avec Lilou 

 

11h00 
Lecture du journal 

Au 1er étage 
Avec Lilou 

 

11h00 
 

11h00 
Lecture du journal 

Au 2ème étage 
Avec Doriane 

 

 

11h00 
 

Lecture du journal 

Au 2ème étage 

Avec Doriane 
 

 

REBUS DU WEEK-END 
 

 : 
1. 
 

 
 
2. 
 

 

10h30 
 

Messe à la chapelle 
 

 
 
 
 

14h30 

 

Remue-méninges 

Avec Valérie  

 

 
 

 

 

 

 

 

14h00 

Sortie au parc de la 

Briantais 

Avec Valérie et Lilou 

 
14h30 

Jeu sur l’activ’tab 

avec DORIANE 

 

14h30 
Chants avec Lilou 

et Annie 

Au 1er étage 
 
 
 
 

 

 

14H00 

Manucure avec 

Doriane 

 

14h30 

Gym douce 

 Siel Bleu  

Au Rez-de-chaussée 

Avec Valérie et 

Doriane 

 
15h45  

Gym douce  

Siel bleu 

Au Rez-de-chaussée 

Avec Doriane 

 
 

 

14h30 
Décorations pour les 

Olympiades 
 sur les régions 

française 
« OCCITANIE » 

 
Au RDC EN SALLE 

D’ANIMATION 
Avec DORIANE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PEINTRE 

POMPIER 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


