
LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 SAMEDI 26 DIMANCHE 27

Melon Salami
Tomates et 

mozzarella

Sardines à 

l'huile

Concombre 

vinaigrette

Terrine de 

campagne 

Croustillant de 

camembert chaud sur 

son lit de salade

Tomates 

provençale
Ratatouille Carottes cuites Haricots verts Poêlée forestière

Pennes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Entremets au 

praliné
Fruit frais 

Fromage blanc 

stracciatella
Fruit frais Ile flottante Mousse au citron Baba au rhum 

DINER

Potage de 

légumes 

Potage de 

légumes
Potage de légumes

Potage de 

légumes
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes 

Pizza aux 

légumes 

Crêpes farcies 

aux 

champignons et 

jambon

Poitrine de porc
Courgettes 

bolognaise

Omelette au 

fromage

Coquille de poisson 

froide 
Jambon

Poêlée de légumes Salade verte Macédoine Coquilettes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits au sirop Liégeois Fruit frais Crème dessert à la vanilleSemoule au lait 
Compote de 

pommes et pêches
Yaourt aromatisé

Pintade à l'ancienne

Aubergines 

grillées

Gratin de 

pommes de 

terre

Semoule Riz Cocos blancs Frites

Jambon rôti 

sauce madère

Filet de lieu 

sauce aux 

poivrons 

Mijoté de dinde au 

curry

Paupiette de 

veau à la 

paysanne

Choucroute de la 

mer

Steack haché 

sauce au poivre

DÉJEUNER

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage


