Les animations de la semaine du lundi 3 mars au dimanche 9 mars 2025

Lundi 3 mars Mardi 4 mars Mercredi 5 mars Jeudi 6 mars Vendredi 7 mars Samedi 8 mars Dimanche 9 mars
10h30 11h00 11h00 11h00 11h00 De 10h45 a 17h00
Au RDC Bibliotheque Lecture du journal Lecture du journal Lecture du journal Nouvelles technologies
QI GONG Avec Stécy et Corentin au | Avec Lilou au 2°™¢ étage Avec Stécy et Corentin au avec Mélissa
>
11h00

Lecture du journal
Avec Stécy et Corentin au

De 10h45 a 17h00
Nouvelles technologies
avec Mélissa

—

De 10h45 a 17h00
Nouvelles technologies
avec Mélissa

De 10h45 a 12h00
Nouvelles technologies
avec Mélissa

11h00
Lecture du journal
Avec Corentin au 1°¢'
étage

14h30
Musicothérapie
Avec Stécy et
Corentin
au RDC

13h45

Sortie a la piscine
avec Virginie

14h30
Les Marteaux du
jardin « nichoirs pour
abeilles solidaires »
avec Stécy, Corentin

14h30
Chants animés par
Mme Delettres
avec Annie
au 1°¢" étage

Sortie au Cinéma

avec Virginie et Lilou

T R NAREY

14h30
Gym douce Siel Bleu

Avec Lilou
au RDC

15h45
Gym douce Siel Bleu

Avec Lilou
au RDC

14h30
Mandalas
Avec Corentin et Stécy

De 13h30 a 17h00
avec Mélissa

Skype

14h00
Jeux sur lI'activ’tab
Au 1° étage
avec Corentin

Jeux sur l'activ’tab
Au 2¢™Me étage
avec Corentin







